
สิ่งดี ๆ ท่ีโรงเรียนบานหนองบัวแดง   
 
 

โรงเรียนบานหนองบัวแดง ขับเคลือ่นหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนการมี
สวนรวมของทุกฝาย ไมวาจะเปนบุคลากรในโรงเรยีน ครู นกัเรยีน ชุมชน กรรมการสถานศึกษา 
ปราชญชาวบาน องคกรและหนวยงานราชการ  

เริ่มจากผูบริหารศึกษาหาความรู ทําความเขาใจหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากนั้น
จึงสงเสริมสนับสนุนใหครูเขารบัการอบรมเพือ่เรยีนรูหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  รวมกนั
จัดทํา “วิสัยทัศน” ของโรงเรียนเพื่อใหสอดคลองกบับริบทของชุมชนและวยัของผูเรียน ใหเด็กลง
มือปฏบิัติและถอดองคความรู โดยใชแหลงเรยีนรูและฐานการเรียนรูเปนเครือ่งมือ เนนการจัด
บรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่เหมาะกับบริบทของโรงเรียน และจัดใหชุมชน วัด มีสวนรวมใน
กิจกรรมของโรงเรียน โดยดําเนินการอยางเปนธรรมชาติ เพื่อใหทุกคนทกุฝายพูดภาษาเดียวกนั 

โรงเรียนบานหนองบัวแดง  เปนโรงเรยีนขนาดกลาง ตั้งอยูเลขที ่  116  หมูที่ 12 ตําบลแม
ขาวตม  อําเภอเมอืง จงัหวัดเชียงราย เปดสอนตั้งแตระดับช้ันอนุบาลถงึประถมศึกษาปที่ 6 มี
ผูบริหาร 1 คน ครู  9 คน และนักเรียน 135   คน มีพื้นทีจ่ํานวน 40 ไร โรงเรียนตัง้อยูในชนบท 
ผูปกครองสวนใหญมีฐานะยากจน ประกอบอาชีพเกษตรกรรม บางครอบครวัมีปญหาหยารางสงู 
ทําใหนักเรียนสวนใหญตองอาศัยอยูกับปูยาตายายและญาติพี่นอง สภาพแวดลอมเหลานีเ้ปนปจจัย
เสี่ยงทีก่อใหเกิดปญหาดานการเรียน คุณธรรม จรยิธรรม ตลอดจนพฤตกิรรมของนกัเรยีน เชน 
หนีเรยีน    ขาดความรับผิดชอบ และกาวราว เปนตน    

จากปญหาดังกลาว โรงเรียนจึงนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาขับเคลื่อนใน
การดําเนินงานของโรงเรียน โดยจัดกจิกรรมเพื่อพัฒนาการเรยีนการสอน คุณธรรมจริยธรรม 
รวมถึงศักยภาพของนักเรียนรวมกับคณะกรรมการสถานศึกษา ผูปกครอง คณะครู ชุมชน วัด โดย
มุงเนนการปฏิบัตจิริงเพื่อใหเกิดประสบการณที่ดี มีทักษะการใชชีวิต สามารถนําไปปรับใชใน
ชีวิตประจําวนัได และมุงหวังใหนักเรียนสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสขุและเปน
สมาชิกที่ดีของสงัคม 

 
 
 



เร่ิมตนจากสิ่งดีๆ ที่มีอยูในโรงเรียน 
การขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรยีนบานหนองบัวแดง เริ่มขึ้นป 

พ.ศ.2549   เมื่อครั้งนายสมนึก จนัทรแดง  เขามารบัตําแหนงผูอํานวยการในครั้งแรก พบวา เด็ก
นักเรียนสวนใหญมีพื้นฐานการเรยีนอยูในระดับต่ํากวาเกณฑและเดก็บางคนอานไมออกเขียน
ไมได 

ผูปกครองสวนใหญนิยมสงบุตรหลานไปเรยีนในตัวเมือง ผอ.สมนึก จึงตั้งคําถามวา
โรงเรียนบานหนองบัวแดงขาดอะไร มอีะไรดี และจะทําอยางไรกับสิง่ดีๆ ที่มอียู จึงยอนกลับมา
มองสิง่ที่โรงเรียนมี พบวาโรงเรียนมพีื้นทีม่ากกวา 40 ไร แตไมไดใชใหเปนประโยชน จึงคิดพลิก
ฟนผืนดินวางเปลาใหเกิดประโยชนกับนักเรียน กอปรกับโรงเรียนมีกจิกรรมการเกษตรอยูบาง
แลว จึงนาจะสรางเปนแหลงเรยีนรูที่นกัเรยีนและชุมชนไดเขามาศึกษา 

หลังจากนั้น ผอ.สมนึกจงึพาคณะครูไปศึกษาดูงานโรงเรียนตนแบบเศรษฐกิจพอเพยีง จัด
อบรมใหความรูแกครู แลวจึงรวมกันกําหนดนโยบายการทํางานที่สอดคลองกับบริบทชุมชนและ
วัยของผูเรียน โดยเนนสงเสรมิใหเด็กเรียนรูดวยการลงมือปฏบิัติผานฐานกิจกรรมการเรียนรู ที่
สําคัญมีการดึงวทิยากรผูรู หรือปราชญชาวบานมาใหความรูกบันักเรียน จัดใหชุมชน วัด มีสวน
รวมในกจิกรรมของโรงเรียน โดยใชหลัก “บ-ว-ร”   

ทั้งนี้ การจัดกจิกรรม โครงการตางๆ สวนใหญโรงเรียนไดรบังบประมาณสนับสนุนจาก
หนวยงานองคกรปกครองสวนทองถิ่นในลกัษณะทนุหมนุเวยีนในการดําเนินกจิกรรม เชน 
โครงการขยะทองคํา ซึ่งทําความรวมมอืกับคณะสงัคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย ในการ
ใหบริการสังคม คือบริหารจัดการขยะภายในโรงเรียนใหเกิดเปนรูปธรรม มีการคัดแยกขยะ
อันตราย ขยะมพีิษ ขยะรีไซเคลิ และใหความรูกับเด็ก เมือ่เดก็ไดความรูกน็ําไปเลาใหผูปกครอง
ฟง จากนั้นนักศึกษาที่มาใหความรูกบัเด็กจะลงไปรวมกันรณรงคใหความรูแกชุมชน เกิดเปน
ตัวอยางและตนแบบใหหลายๆหนวยงาน ทีม่าศึกษาดูงาน มีการจัดกิจกรรมรวมกับการไฟฟาฝาย
ผลิตแหงประเทศไทย  ในการนอมนําเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในโครงการชีววิถ ี
เรื่องการพัฒนาชีวิตอยางยัง่ยืน ซึ่งสอดคลองคูขนานไปกับการขับเคลื่อนหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสูสถานศึกษา   
 นอกจากนี้  ยังมีการจัดการศึกษารวมกับวัดในชุมชน นําเด็กทีม่าบวชเณรเขามาเรยีนที่
โรงเรียน แมไมมวีุฒิ แตเรียนเพือ่ใหอานออกเขียนได และเรียนเพื่อใหเกิดทักษะในดานความคิด 



สวนวัดจะใหการสนับสนุนชวยเหลอืโรงเรียนในเรือ่งงบประมาณ อาหาร และสถานที่ พระ
วิทยากรใหความรูนักเรียนเรื่องคุณธรรม ผลที่เกิดขึน้คือ นักเรยีนไดรับรางวัล นักเรียนดีเดนดาน
คุณธรรมจริยธรรม โรงเรียนคุณธรรมดเีดนระดับประเทศของธนาคารออมสนิรวมกับสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
 
ทฤษฏี C D S L  

สําหรับการบริหารจัดการ ผอ.สมนึกจะใช ทฤษฏี C D S L ซึ่งมาจาการถอดบทเรยีนการ
ทํางานของตนเองจนเกิดเปนสูตรการทํางานดังนี้  

C-COPY หลังจากนําคณะครไูปศึกษาดูงานตามสถานที่ตางๆ แลว ใหครูแตละคนกลับมา
ทบทวนวางานที่ดูนัน้มอีะไรที่ครูสามารถนํามาใชกบัโรงเรียนไดบางและแตละกจิกรรมดําเนิน 
งานอยางไร มีวิธีการจัดการอยางไร แลวใหครูสรปุออกมาเพื่อใชเปนแนวทางในปฏิบัตงิาน 

D-DEVELOPMENT การพัฒนาเพื่อยกระดับและประยุกตใชใหเหมาะสมกับบรบิทของ
โรงเรียน โดยประเมนิวาโรงเรยีนมีความเขมแข็งและจุดดอยตรงไหน อะไรคอืปญหา อะไรคือ
โอกาสที่จะนํามาเปนเงื่อนไขในการสรางความสําเรจ็ตามศักยภาพของทุนที่มี  

S-SUPPORT เมื่อครูแตละคนคิดและสามารถพัฒนาจนเกิดกิจกรรมทีเ่หมาะสมแลว จงึ
นําไปสูขั้นการสนับสนุน คือ สนบัสนนุทั้งทางดานจิตใจ กําลังกาย และกําลงัเงนิ ซึ่งจุดนี้คอืทีม่า
ของการเช่ือมโยงกับชุมชน และหนวยงานตางๆ จนเกิดเปนเครือขายทีทุ่กคนตางมีสวนรวมใน
การสรางกระบวนการเรียนรูและจัดกิจกรรมใหแกนกัเรียน 

L-LEARNING เมือ่เกิดกิจกรรม ฐานการเรยีนรู แหลงเรียนรู จึงนําไปสูขัน้การเรียนรูของ
นักเรียน ครู รวมถงึชุมชนไดมาเรียนรูงานจากกจิกรรมตางๆ ผานการปฏิบัติจรงิ การแกปญหา 
และการจัดการ อนันําไปสูการไดมาซึ่งองคความรูใหมรวมกนั 

 
 

จัดกิจกรรมแบบเช่ือมโยง การบริหารแบบมีสวนรวม  
นักเรียนโรงเรียนบานหนองบัวแดงไดลงมือปฏิบัติจริงจากการทํากิจกรรม โดยแตละคน

จะเลอืกรบัผิดชอบฐานตามความถนัดและความสมคัรใจ ไดเรียนปนเลนทั้งในและนอกช้ันเรยีน 
เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินกับการมาโรงเรยีน ทั้งนี้เพราะกจิกรรมการเกษตรที่โรงเรียนจัด
ขึ้นนัน้ไมตางกับวถิีชีวิต และสิ่งรอบตัวของนักเรียนมากนัก ไมวาจะเปนการปลูกพืชผัก เลี้ยงสัตว 



ทํานา ฯลฯ ที่ลวนเปนแหลงเรียนรูใหนักเรียนไดฝกทักษะ ความคิด การลงมือทํา การแกปญหา 
และคุณธรรม เกิดเปนความภาคภูมิใจ มีความสุขกบัการเรยีนและยังมีตูกับขาวใบใหญ ที่มีอาหาร
ไวบรโิภคอยางไมขาดแคลน  

ฐานการเรียนรูของโรงเรียนจึงพัฒนามาเปนลําดับ จากการเรยีนรูแบบลองผิดลองถกูดวย
ตนเอง รวมถงึภูมิปญญาบอกเลา ศึกษาเพิม่เตมิจากหนวยงานอืน่ๆบาง เพือ่เอื้อตอบรบิทและ
เหมาะสมกับศักยภาพของโรงเรียนมากที่สุด โดยมีกจิกรรมเดน คือ 

๑. การรับประทานอาหารแบบพอเพียง(บุฟเฟต) เพือ่สงเสริมคุณธรรมดานความมรีะเบียบ
วินัย มารยาท การรอคอย การชวยเหลอืแบงปน และรูจักพอประมาณในการรับประทานอาหาร 
ดวยการฝกใหนักเรียนตกัอาหารใหพอดกีับที่ตนเองจะรับประทาน รูจักความพอประมาณในการ
รับประทาน โดยมีกติการวมกนัวาตักมาแลวตองรับประทานใหหมด กอนรับประทานจะมกีาร
กลาวขอบคุณทีม่าของอาหารแตละมื้อ เพื่อปลูกฝงใหนักเรียนรูคุณคาของอาหาร ความยากลําบาก
ของชาวนา แมครวั ครู ผูปกครอง และกอนจะรับประทานตองอยูในความเงียบ รอจนกวาจะได
ทานพรอมกนัทุกคน เมือ่ทานเสร็จรับผิดชอบจานชามของตนเอง ลางเก็บอยางเรียบรอย 
(นอกจากนี้ ผลที่เปนรูปธรรมทีไ่ดรับคอืจากเดมิที่แมครัวหงุขาววันละ ๒๕ ก.ก. ปจจุบนัเหลือวัน
ละ  ๑๗ ก.ก. ทําใหเปนการลดตนทุนวัตถุดิบที่เปนขาว ซึ่งแตเดิมนกัเรยีนมักจะรับประทานอาหาร
ไมหมดทําใหเหลือและกลายเปนเศษอาหาร  เมื่อจัดใหรับประทานอาหารแบบพอเพยีง นักเรยีน
ตักอาหารเอง โดยใชการพิจารณาถงึความพอเพียงทีร่างกายของตนเองตองการ ทําใหอาหารที่
นักเรียนตกัมารับประทานหมดจานไมเหลือแมแตเศษอาหาร) 

๒.การผลิตกาซชีวภาพจากมูลสัตว  เปนกิจกรรมที่สามารถพลังงานทดแทนการใช
เช้ือเพลงิตางๆ  ประโยชนที่ไดจากการทําบอกาซชีวภาพมี  ๓  ดาน คือ ดานพลังงาน ใหความรอน 
ผลิตกระแสไฟฟา ใชกับเครือ่งยนต ดานปรบัปรงุสภาพแวดลอม  ขจัดกลิ่นเหมน็  แมลงวนั และ
ดานการเกษตร  เชน  การทําปุย  ทําเปนอาหารสตัว โดยโรงเรียนไดนํามูลสัตวจากหมู ไก วัว 
ควาย ที่เลีย้งไวมาหมกับมไวจนมปีรมิาณมากๆ แลวตอทอกาซไปยังโรงอาหารของโรงเรียนเพือ่
ใชหุงตมประกอบอาหารกลางวนัใหนักเรียน เปนการใชพลังงานทดแทน  

 
 



การเรียนการสอนเนนที่ “การลงมือทํา”  
โรงเรียนบานหนองบัวแดงเปนโรงเรียนประถมศึกษา ไดมีการบูรณาการหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสูการเรียนการสอน โดยกําหนดหลักสูตร “หนวยพอเพียง”ใหนักเรียนตั้งแตช้ัน
อนุบาล – ป.3 เรียนรูหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผานการทําความรูจกัสถานที่หรือแหลง
เรียนรูภายในโรงเรียน เชน ฐานสิ่งแวดลอม ฐานพืช ฐานสัตว ฐานประมง สอดแทรกดวยการตอก
ย้ํา ซ้ําทวนดวยการพูด การตัง้คําถาม ซมึซับจากการปฏิบัติ  ระดับช้ัน ป.4 – ป.6 ครูจะเริม่
สอดแทรกเรื่องของวิชาการ โดยการถอดบทเรียน วิเคราะหหลกั 3 หวง 2 เงื่อนไขเขาไปดวย 
เพราะเด็กวัยนี้จะเริม่คิดวเิคราะหได ฉะนัน้เด็กนักเรียนของโรงเรียนบานหนองบัวแดงจะเริ่มจาก
การลงมือปฏบิัติกอนในชวงเดก็เลก็ และเพิ่มเติมดานวิชาการหรือทฤษฎีในระดบัช้ัน ป.4 – ป.6  
โดยทุกกิจกรรมตองสอดคลองและใหนักเรียนเหน็ความเช่ือมโยง เชน เรือ่งของการทําน้ํายา
อเนกประสงค ทําแลวนํามาใชที่โรงอาหารลางถวยลางจาน ถูหอง แกสชีวภาพนํามาใชหุงตมใน
โรงเรียน  กิจกรรมตางๆ เหลานีถ้ือเปนวิถทีี่ชุมชนมีเปนทนุเดมิอยูแลว แตโรงเรียนนํามาผนวก
โดยเชิญปราชญชาวบานมาใหความรูกับนักเรียนเพิม่เติม  

ดานงานวิชาการ โรงเรยีนบานหนองบวัแดง จะใชกลุมสาระสังคมศึกษาฯ เปนแมบท แลว
นํามาผนวกกับกลุมสาระวิทยาศาสตร คณิตศาสตร  ภาษาไทย ภาษาตางประเทศเพื่อใหเด็กได
เรียนโดยโรงเรียนจะเนนที่สาระภาษาไทย เรือ่ง การอาน การพูด และการคิดวิเคราะห มุงสงเสริม
ใหเด็กอานไดกอน โรงเรียนบานหนองบวัแดงไดจดักิจกรรมกอนเปดภาคเรียนทุกครั้งจะมีการเขา
คายเด็ก  เด็ก ป.1 – 3  เขาคายแบบไปเชาเย็นกลับ 2 วัน  สวนเด็ก ป.4 - 6  เขาคาย 3 วัน 2 คืน 
เพื่อใหเด็กมีสวนรวมในการแกปญหาโรงเรียน  โดยทําขอตกลงรวมกนั และมกีารจัดกจิกรรม
ตอเนือ่งตลอด ทัง้ที่วัด โรงเรียน และชุมชน โดยบางครั้งใหเดก็ไปเรียนรูกบัปราชญชาวบานบาง 
ครูพยายามหารูปแบบการเรียนรูที่หลากหลาย ชวนเด็กลงมือทํากอน เมื่อเดก็ทําเปนแลวครูจะถาม
เด็กวาไดอะไรจากการทํา จากในอดีตไมเคยมีการตัง้คําถามวาสิ่งเหลานี้คอืความพอเพียง มีเหตมุี
ผล มีภูมิคุมกันอยางไร แตปจจุบนัครเูริม่ถามเดก็ๆ แลว บางครั้งเด็กเล็กๆ อาจจะตอบไมได แตเขา
ปฏิบัติอยูตลอดเวลา 
 
 
 
 



ผลที่เกิดข้ึน 
หลังจากทีโ่รงเรียนบานหนองบัวแดงไดนอมนําหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเขามา

ใชในการเรยีนการสอน พบวานักเรียนมีคะแนนประเมนิผล O-NET สูงขึ้น เกนิขีดจํากัดลาง ที่
สําคัญคือเด็กสามารถนําความรูที่ไดไปใชตอในครอบครัวได เชน เดมิชุมชนมกีารใชยาฆาแมลง
เปนจํานวนมาก แตเมื่อเด็กๆ แนะนําใหคนชุมชนหันมาใชสารอินทรีย  ปญหาสิ่งแวดลอมใน
ชุมชนจึงลดลง  
 
การบริหารจัดการศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 

การบริหารจัดการศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพยีงของโรงเรียนบานหนองบวัแดง เริ่มตน
จากการสรางครูแกนนําใหสามารถเปนวทิยากรได โดยใหทุกคนสลบักันทําหนาที่ ผูบริหารมี
หนาที่สรางความมัน่ใจใหครู ดวยการมอบหมายงานใหรับผิดชอบ ใหโอกาส ผลักดนัใหครูแตละ
คนไปศึกษาหาความรู เพื่อเตรียมตัวนําเสนอและถายทอดใหผูมาศึกษาดูงานไดรับรู ถือเปนการ
สรางความมั่นใจใหครูสามารถยืนอยูได ชุมชนยนือยูได  ถึงแมวาจะมีการเปลีย่นแปลงผูบริหาร
หรือไมก็ตาม 
 


